
鳥取市[ここに入力] [ここに入力] [ここに入力] というわけで、当苑デイサービスでは運動会を開催しました！  

～カレンダー作り～

～そば畑～
9 月は鹿野町の「そば畑」にドライブに出かけました。 
小さな白い可憐な花が、そば畑に咲き誇っていました。風に揺られるその

姿を見て、秋の訪れを感じました。 
今年の蕎麦の収穫が終わったらぜひ鹿野そばを食べに来たいです。(*^^*)ｂ 

8 月のドライブは鹿野町今市にある「ひまわり畑」へ出かけました。 
今年は全国的に猛暑が続きましたが、ひまわりたちはこの暑さにも負けず順

調に成長していました。 

  

～秋の運動会～

 
ご利用者様がそれぞれ個性的なアレンジを加え、

も多々おりますので、今後も楽しんで制作していただ

けるようなデザインも考えていきたいと思っており

 10 月は運動の秋！というわけで、当デイサー

ビスでは運動会を開催しました！ 
「転ばない」「痛くない」「辛くない」をテーマ

に、皆さんにさまざまな競技に参加していただ

き、大いに盛り上がりました。 
皆さん、おつかれさまでした！ 

デイサービスだより


